
Refresco Detox

Estabilidade

O refresco detox possui propriedades antioxidantes 
importantes que podem contribuir para a melhora da 
saúde como um todo. Atua na normalização das 
funções do fígado, contribui para a melhora da 
esteatose hepática, hepatite, cirrose, alterações no 
metabolismo hepático e alterações na produção de 
sais biliares.

Formulação a ser dispensada sob a forma de pó para 
suspenção de preparo extemporâneo que, quando 
reconstituído em água com gás e sob agitação, 
obtém-se uma bebida nutricional sob forma de 
refresco nutricional gasoso.

1 - pH de Estabilidade:
•   Não Aplicável.

2 - Temperatura de Estabilidade:
•   Para que se mantenha estável, os sachês devem ser armazenados ao abrigo de calor, luz 
e umidade. 
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Formulação - Refresco

Prezado (a) Farmacêutico (a),

Siga corretamente o modo de preparo e os componentes da formulação. Os ingredientes e os 

cuidados no preparo influenciam diretamente no sabor e na estabilidade do produto final.

Departamento de Pesquisa e Desenvolvimento, Consulfarma.
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Formulação:

Desmovit®

Desmovit é uma mistura Desmodium adscendens e Lithothamnium calcareum, a qual 
demonstra um importante efeito na restauração das funções do fígado, diminui a sua 
inflamação e os efeitos colaterais de produtos tóxicos, como aqueles encontrados em 
quimioterápicos ou alimentos. Contribui para a melhora da esteatose hepática, hepatite, 
cirrose, alterações no metabolismo hepático e alterações na produção de sais biliares.

Vitamina B6

A vitamina B6 exerce efeitos moduladores sobre os neurotransmissores que afetam a 
depressão e a ansiedade e pode reduzir a pressão sanguínea e agir de forma periférica 
para reduzir o impacto fisiológico da liberação de corticosteroides. A vitamina B6, 
necessária no metabolismo das proteínas, participa de mais de 100 reações nos tecidos do 
corpo. Além disso, desempenha um papel importante na função imunológica.

N-acetilcisteína

N-acetilcisteína (NAC) é conhecida como um antioxidante que atua no aumento da 
glutationa intracelular, especialmente no tecido hepático. A NAC demonstra grande 
importância para otimizar a capacidade de proteção da célula para contrabalancear o 
equilíbrio entre estresse oxidativo e inflamação.
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•    Pesar toda fase 1 em balança analítica e verter sobre o almofariz.

•    Triturar e homogeneizar todos os pós e envasar em sachê de alumínio. 

•    Orientar ao paciente sobre a utilização, reconstituir do pó em 200ml de água.

Refresco Detox

Modo de Preparo:

Fase Componentes Quantidade 

1 Vitamina B6 (Piridoxina)  0,050 g 

1 N-Acetil Cisteína 0,300 g 

1 Desmovit 0,250 g  

1 Ácido Cítrico 0,100 g 

1 Stevia 0,020 g 

1 Taumatina 0,015 g 

1 Polidextrose 0,100 g 

1 Lecitina de Soja  0,100 g 

1 Benzoato de Sódio  0,001 g 

1 Corante Vermelho Morango 0,003 g  

1 Aroma de Tangerina 0,800 g 

1 Aroma de Morango 0,400 g 
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Como prescrever :

Refresco Detox

Refresco

Vitamina B6................................................................. 0,050 g

N-Acetilcisteína.......................................................... 0,300 g

Desmovit®.................................................................... 0,250 g

Pó para Suspensão de Preparo Extemporâneo.... 1 UN

Administrar 1 sachê ao dia ou conforme orientação médica.

*Reconstituir o sachê em 200 mL de água, misturar e ingerir.

consulfarma.com
/consulfarma



consulfarma.com
/consulfarma

Referências Bibliográficas

Ferreira, A. O. Guia Prático da Farmácia Magistral. 2º Edição, Juiz de Fora:2002

Batistuzzo, J. A. O. Formulário Médico Farmacêutico. 2º Edição, Tecnopress:São Paulo, 
2002 
  
Ferreira, A. O. Preparações Orais Líquidas. Ed. Fharmabooks, São Paulo, 2005

Rowe, R.; et al. Handbook of Pharmaceutical Excipients. 5ª ed. Editora Pharmaceutical 
Press.

PRISTA, L. N.; ALVES, C. A.; MORGADO, R. Técnica farmacêutica e farmácia galênica. 4.ed. 
Lisboa: Fundação Calouste-Gulbenkian.

Material do Fornecedor: Biotec
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Índice de Fornecedores 

Matéria-prima Fornecedor 

Vitamina B6 (Piridoxina)  Florien 

N-Acetil Cisteina Inifinity Pharma 

Desmovit Biotec 

Ácido Cítrico  Diversos 

Stevia Nutra Max 

Taumatina Nutra Max 

Polidextrose Biovital 

Lecitina de Soja  Viafarma 

Benzoato de Sódio  Diversos 

Corante Vermelho Morango Viafarma 

Aroma de Tangerina Pharma Special 

Aroma de Morango Pharma Special 

 


